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インラインスケート教室 
in 

子供の笑顔で、東北を元気にしよう！ 

インラインスケートは、お子さんはバランス感覚を養い、大人は有酸素運動としてなど子供
から大人まで（親子一緒に）楽しめるスポーツの一つです。 
本教室は、転び方・立ち上がり方から練習する、安全にインラインスケートを楽しむための
教室です。初めての方でも、安心してご参加ください。お子さんは勿論のこと、この機会に
是非お父さんお母さんも御一緒に如何ですか！ 

無料･初心者歓迎！ 

7 令和 年 月 日 （日曜日） 開催日 

国営みちのく杜の湖畔公園 
湖畔のひろば インラインスケートコート 

  開始  終了 （受付） 定員 

第1回 11:00 ～ 12:00 （10:20～10:50） 10名 

第2回 13:30 ～ 14:30 （12:50～13:20） 20名 

場所 

時間 

受講料 

※雨天の場合は中止となります。 
※インラインスケートコート路面の状況次第で、天気に関わらず中止になる場合があります。 
※定員になり次第締め切りとなります。 
※受付は、教室開始１０分前までに済ませて下さい。受付終了後の申し込みは、ご遠慮下さい 
※受付終了時刻を過ぎますと、事前申込されていましても参加出来ない場合があります。 
※当教室へ初めて参加される方は、ご都合が付けば第１回へご参加ください。 

無料 
※講習料の他、ブーツ・プロテクター・ヘルメットを無料にて貸出します。 

申込方法 当日受付／午前10名・午後20名 

その他 

14 

 公式サイト http://sendai-inline.com/ 

○お手持ちのスケートでの受講も可能ですが、受講される際はヘルメット及びプロテクター 
 （手･肘･膝）は、必須となります。お持ちでない方は、受付時に貸出のお申込みもお願い 
 します。また、お子様の参加に関しては、年齢制限はありませんが、足のサイズが18ｃｍ  
 以上のブーツしかお貸出できません。 
○傷害保険は協会にて加入していますが、個人でのスポーツ傷害保険の加入をお勧めします。 


