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みちのく公園３月のイベント情報
みちのく公園の3月のイベント情報をご紹介いたします。

北地区自然共生園では「親子で野鳥観察」、「植物染めの毛糸でコースター作り」を開催します。

南地区では、 「ふるさと村のひなまつり」や「ノルディックウォーキング体験」、「ふるふる工作体験」などを実施します。

里山地区では「森の楽校 キノコのコマ打ち体験」や「山城登山体験」などアウトドアをメインにしたイベントを開催します。さら

に、子どもから大人まで楽しめるトレイルラン大会「みちのくPARKトレイルラン2024」を今年も開催します。

この季節ならではの展示や今しかできない体験を行います。みちのく公園で思い出を作ってみてはいかがでしょうか。

※詳しくは裏面をご覧ください。

資料配信先:宮城県政記者会・東北電力記者クラブ・仙南記者クラブ・山形県政記者クラブ・福島県政記者クラブ

問合せ

国営みちのく杜の湖畔公園 みちのく公園管理センター
〒989‐1505 宮城県柴田郡川崎町大字小野字二本松53－9

℡ 0224‐84‐5991(代)     Fax 0224‐84‐5992
企画運営課 菅原 利之 和光 拓

■北地区イベント

■里山地区イベント

ふるふる工作体験 ふるさと村のひなまつり ノルディックウォーキング体験

親子で野鳥観察 植物染めの毛糸でコースター作り

みちのくPARKトレイルラン2024 山城登山体験森の楽校キノコのコマ打ち体験

■南地区イベント



みちのく公園HP https://michinoku-park.info/

※参加料のほかに入園料が別途必要になります。※詳しくはお問い合わせください。
お問合せ 北地区 自然共生園 0224-85-1141 南地区 0224-84-5991 里山地区小野分校 0224-84-2302

みちのく公園３月のイベント情報

○3月開催イベント

地区 月　日 イベント名 開催場所 開催時間 内　　　容

2月23日（金・祝)～
3月24日（日）

ふるさと村のひなまつり ふるさと村 午前9時30分～午後4時30分

女の子の健やかな成長を祈る節句の年中行事として、「雛人形」を古
民家内に装飾を施し展示します。
■観覧料：無料

3月1日(金)～
3月31日(日）

ふるふる工作体験
多目的ホール

ふるふる
午前10時～午後3時

「メモスタンド」や「たこ作り」など様々な工作体験ができます。
■参加費：200円～700円(プログラムにより異なります)
■定　員：10名～20名(プログラムにより異なります)

3月2日（土）

3月3日（日）
甘酒のおふるまい

ふるさと村
釜房の家

午前11時～

ひなまつりに合わせ、甘酒のおふるまいを実施いたします。
■受　付：午前11時～　※無くなり次第終了
■参加費：無料
■定　員：100名

3月3日（日）

3月17日（日）

ノルディックウォーキング
体験会

多目的ホール
ふるふる

午前10時30分～午後12時

ノルディックウォーキングの講師とともに、みちのく公園を巡るウォーキ
ング体験！ポールを使うことで負担なくウォーキングが楽しめます！
■受　付：午前10時～午前10時20分
■体　験：午前10時30分～午後12時
■参加費：300円/人　※未就学児無料
■対　象：4歳以上
■定　員：20名

3月3日（日） こんにゃくづくり体験
ふるさと村

本荘由利の家
①午前10時～午後12時
②午後1時30分～午後3時30分

川崎町の特産品「こんにゃく」を精粉から手作りします。
■参加費：1000円/組
■定　員：各回　5組（事前予約が必要です）

3月3日（日）
和紙作りと

和紙のお菓子体験
小野分校 午前10時～午後12時30分

自生するミツマタを使用した和紙と和紙のお菓子作りを体験します。
■参加費：１,000円
■定　員：15名(事前予約が必要です)

3月3日（日）

3月10日（日）
初級トレイルランニング教室 小野分校 午前10時～午後12時

講師と一緒に１周3キロのコースを走る初級者向けのトレイルランニン
グ体験です。
■参加費：大人2,000円、小中学生700円
■定　員：15名(事前予約が必要です)

3月17日（日）
みちのくPARKトレイルラン

2024
小野分校 午前8時（受付開始）～午後3時

トレイルラン初心者やお子さまも安心してご参加いただけるトレイルラ
ンニング大会です。
■参加費：1,500円 ～ 6,000円
※種目により参加費が異なります。
詳しくはこちらをご覧ください。
https://trailrun-tohoku.jimdofree.com

3月16日（土）
森の楽校

キノコのコマ打ち体験
小野分校

午前10時～午後1時

キノコのコマ打ちと野外での食事を体験します。
(キノコのホダ木は１グループ１本お持ち帰りいただけます。)
■参加費：大人1,000円、小人300円、幼児無料
■定　員：30名(事前予約が必要です)

3月24日（日）
里山登山体験

山城を歩いてみよう
小野分校

午前10時～午後12時

里山と公園に隣接する山城「小野城」をトレッキングしてみよう。
■参加費：1,500円
■定　員：20名(事前予約が必要です)

3月23日(土) 親子で野鳥観察 自然共生園 午前10時～午後12時

共生園の中に暮らす野鳥を親子で探しに行きます。
■参加費：100円
■定員：20名(事前予約が必要です)

3月24日(日)
植物染めの毛糸でコースター

作り
自然共生園

①午前10時～
②午後１時半～

植物染めをした毛糸を使用しコースターを作ります。
■参加費：500円
■定員：各回5名
■申込：当日受付

※参加料のほかに入園料が別途必要になります。

※詳しくはお問い合わせください。

里山地区

北地区

南地区


