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今 後 の イベ ント 予 定

いも煮会ひろばIMONIKAI  HIROBA

初夏の花フェスタ2024

アウトドアアクティビティをはじめ、ワークショップ、
アウトドアグッズの展示販売などが充実！ 蔵王連峰を背景に約150万本のポピー、ヤ

グルマギクの花畑が出現！みちのく公園な
らではの景色がお楽しみいただけます。イ
ンスタ映え間違いなし！

5月25日（土）・26日（日）開催
Outdoor Park in MICHINOKU

今年は
70店舗以上が
集合予定！

ジャンピングドーナッツ ジャイアント土偶 ローラースライダー 足こぎカート

アクティビティ
わらすこひろば
子供たちに人気の遊具が
そろう「わらすこひろば」は、
みちのく公園の中でも一番
の人気スポット！たくさんある
遊具で、おもいっきり遊ぼう！

自然の中
で食べる

食事は格
別!

·牛肉（カルビ）            ·豚肉（バラ肉）　·やきとり１本
·フランクフルト１本　 ·とうもろこし　   ·椎茸
·ピーマン1/2 　　　   ·キャベツ　　 　·玉ねぎ1/4
·焼き肉たれ　　　　 ·箸   　　　 　   ·紙皿　

食材＋BBQコンロセット：１人前 3,000円

・BBQコンロ　・アミ　・トング　・火バサミ　・炭 3kg　
・着火剤１袋　・チャッカマン

BBQコンロセット
内容

BBQセット
2人前より

受付

手ぶらでバーベキュー・芋煮プラン受付中

8,000円（１日５人前～ １０セット販売）

芋煮セット
5人前より

受付

憩いの森入口にある
休憩所。自然に囲まれ
たテラスで、ゆっくり
と軽食が楽しめます。

憩いの森  レストハウス

南ゲートを入って
すぐの休憩所。ボ
リューム満点のラ
ンチボックスがお
ススメ！

彩のやかた
いろどり

古民家茶屋「鹿房」 本荘由利の家

とても風情があってなんだか懐かし
くなる雰囲気の中でスイーツ、ランチ、
ドリンクなどをお楽しみください。

4/6土～5/26日の土・日・祝・振
10:00～16:00

SHOP ・ RESTHOUSE ・ CAFE

5月18日（土）～6月9日（日）
開催

キャンセルは前日昼まで、それ以降はキャンセル料100％予約は３日前まで受付

予約お申込みお問い合わせ 電 話：0224-84-6633
（受付時間 9：00～17：00）

みちのく公園エコキャンプみちのく
お電話でお申込みください。

【食材セット内容：１人前】
·豚肉
·里芋
·味噌
·どんぶり
·なべ

·人参
·ごぼう
·本だし
·お玉
·薪

·大根
·こんにゃく
·調味料
·水
·着火剤

·とうふ
·長ネギ
·箸
·醤油
·チャッカマン

【セット内容】

国営みちのく杜の湖畔公園
〒989-1505  宮城県柴田郡川崎町大字小野字二本松53-9

宮城川崎ICから公園まではクルマで直進約5分
※その他のアクセス方法は
　公式ホームページより
　ご確認をお願いします

［ 東北自動車道 ］
［ 山形自動車道 ］

仙台宮城IC～宮城川崎IC 約20分／福島飯坂IC～宮城川崎IC 約45分
山形蔵王IC～宮城川崎IC 約20分

TEL :0224-8 4-5991　FA X:0224-8 4-5992
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みちのく杜の湖畔公園

北地区

里山地区 南地区

釜房湖

※天候や感染症の状況などによりプログラムの内容が変更、中止となることもありますので予めご了承ください。

2024 4/5 5/6金 月 9：30～17：00
期間中毎日開園振

https://michinoku-park.info/環境にやさしい植物油インキ
「VEGETABLE OIL INK」で
印刷しております。

このチラシは「水なし印刷」
により印刷しております。

彩のひろば南地区  
18:00～21:00点灯 （最終入園 20:30） ※雨天決行（荒天中止）時間5 144 金 日

いろどり

いろどり

「彩のひろば」の周囲を囲むソメイヨシノを
LEDライトでライトアップ！

蔵王連峰を背景に美しい夕暮れの光に輝くサクラ
そして夕闇に浮かび上がる幻想的で情緒あふれる

夜桜の景色をご堪能ください。

hana akarimichinoku
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南地区 春の花

❶ 8品種1,400本のサクラ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（4月上旬～中旬）

❺ 約13万本のナノハナ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（4月中旬～5月上旬）

❷ 約100品種10万本のチューリップ・・・・・・（4月中旬～5月上旬）

❹ 2.2万本のシバザクラ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（4月中旬～5月上旬）

❸ 20品種5.5万株のパンジー・ビオラ・・・・（4月上旬～5月上旬）

彩のひろば大花壇
▲

▲ナノハナ

園内各所に咲く1,400本のさくら（ソメイヨシノ・ヤマザクラ・サトザクラ）をはじめ、
彩のひろば（7,000㎡）では、カラフルな約100品種10万本のチューリップ、約20品種5.5万株の
パンジー、ビオラや2.2万本を超えるシバザクラが皆様をお迎えいたします。
他にもだんだん畑や大園路沿いに約13万本のナノハナや花木園のスイセンなど春を彩る花々
もお楽しみください。　※気象条件によって開花の時期など状況が変わる場合がございます。

予約制イベントのお申込みは☎0224-84-5991南地区 South Zone

南地区
MAP

公園全体 MAP

至仙台

北ゲート

釜房ダム

釜房湖

至山形

至村田

一般国道286号

里山地区 Satoyama Zone イベントのお申込みは☎0224-84-2302

ふるふる工作体験
4/1月～4/30火 毎日開催 
10:00～15:00
場 所 多目的ホールふるふる

【参加費】 200円～500円
【定員】 なし～20名

5/1水～5/31金 毎日開催 
10:00～15:00
場 所 多目的ホールふるふる

【参加費】 300円～500円
【定員】 なし～20名

●ビーズの
　キーホルダー
●万華鏡
●木製こいのぼり

●ペアのストラップ
●かざぐるま
●オカリナペイント

木工教室
4/6土～4/21日の土・日 10:00～16:00
場 所 多目的ホールふるふる

【参加費】 150円～2,800円　【定員】 各10名

木のぬくもりを楽しめ
るオリジナルおもちゃ
作り教室

（協力：木勘坊）

●紙ヒコーキ鉄砲
●レーシングカー　
●時計　など

スラックライン体験
4/6土・4/21日
10:00~15:00

綱渡りのようにライン上
を歩くスタイルのスラッ
クラインを体験。

（雨天中止）

場 所 おまつりひろば
【参加費】 200円　
【定員】 なし

ノルディックウォーキング体験会
4/7日・4/21日
10:30～12:00（受付10:00～10:20）

ポ ー ル を 使 い
負担なく楽しみ
ながら体感を鍛
えるウォーキン
グを体験。

場 所 多目的ホールふるふる集合
【参加費】 300円　
【定員】 20名

焚火で遊ぼう！
焼きリンゴづくり＆プチ火起こし
4/6土～4/29月㊗の土・日・祝  
10:00～14:00

焚火とダッチオーブンを
使って、焼きリンゴづくり
体験と火起こし体験。

（雨天中止）

場 所 おまつりひろば
【参加費】 1,000円 リンゴ2個　
【定員】 8組

春のクイズラリー
4/5金～5/6月      毎日開催
9:30～16:30

公園内８箇所（南地区）に設置したクイズに答え、５問正
解でオリジナル缶バッジをゲット！

設置場所
１.南ゲート ２.彩の大花壇
3.わらすこひろば 4.花っこ橋
5.鳴瀬川河畔の家 6.南会津の家
7.本荘由利の家 8.多目的ホールふるふる 

参加
無料

参加
無料

参加
無料

参加
無料

【定員】 なし

シカボートレイン
4/6土～5/6月     の土・日・祝・振
10:00～15:30

お花いっぱいの専
用コースを連結ト
レインで巡る。

（雨天中止）

場 所 インラインスケートコース
【参加費】 
・大人500円
・子供400円　
【定員】 なし

カラダの英才教育 
考えるカラーアスレチック体験
4/28日・4/29月㊗の日・祝
10:30～15:00

元モーグルオリンピック選手 
遠藤尚氏の監修、体と頭を使っ
て楽しむカラーアスレチック。

（雨天中止）

場 所 湖畔のひろば
【定員】 なし

カヤック体験
4/27土～5/6月     の土・日・祝・振
10:00～16:00
場 所 やすらぎの池

【参加費】 1,500円　
【定員】 各回15名

釜房湖カヤックツアー
5/12日 ①10:00～　②13:00～
場 所 釜房湖

【参加費】 4,000円
【定員】 各回15名

変形自転車
4/27土～5/6月     の土・日・祝・振
10:00～15:30
場 所 湖畔のひろば

【参加費】 
・大人500円
・子供400円　
※3歳以上　

【定員】 なし

園内を散策しながら植物や動物を見つけよう。
（協力：自然解説ボランティア）

春をさがそう！
4/14日・4/28日 13:00~14:30
場 所 多目的ホールふるふる集合 【定員】 ２０名

焚火で遊ぼう！ホットサンドづくり
4/6土～4/29月㊗の土・日・祝 
10:00～14:00

焚火を使ってあつあ
つホットサンドをつ
くってみよう！

（雨天中止）

場 所 
おまつりひろば

【参加費】 300円　
【定員】 ３０名

春の自然を見つけよう！
4/14日 13:30～15:00（受付13:00～13:30）

自然探しの先生と一緒に園内で自然の春をさがします。
（協力：仙台みやぎシェアリングネイチャーの会）

場 所 多目的ホールふるふる集合 【定員】 20名

や すらぎの 池 を 使
い、初心者でも安心し
て楽しめるカヤック
体験を開催。

（30分・小学生以上）
（雨天中止）

ユニークな変形自転
車に乗って特設コー
スで遊ぼう。

（雨天中止）

初心者から楽しめる
釜房湖を利用したカ
ヤックツアー。

（90分・小学生以上）
（荒天中止）

事前
予約

北地区 自然共生園 North Zone
4/20（土）~5/2（木）までは、
野外コンサート開催のためご利用出来ません。
イベントのお申込みは☎0224-84-5991

【定員】 なし 【定員】 なし 【定員】 なし

【定員】 なし

●憩いのろばた
       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1

参加
無料

4/5金～5/6月     の土曜日
10:00~15:00

地元川崎町の生活様式や暮らしの知恵
を学べます。

場 所 釜房の家

（協力：釜房ろばたの会）

●みちのく民話語り
       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2

参加
無料

4/5金～5/6月     の
土・日・祝・振
①11:00～12:00
②13:00～15:00

①10:00～12:00
②13:00～15:00

語り手各々、生まれ育った土地の方言で
の語り。東北地方の民話を聴けます。

場 所 遠野の家

（協力：ふるさと村の民話の会）

●昔遊び体験
       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3

参加
無料

4/5金～5/6月     の
第１・第３日曜日

コマ回し、竹とんぼ、輪回しなどの昔遊び
を体験。

場 所 本荘由利の家

（協力：昔遊びの会）

●みちのく古民家ガイド
       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4

参加
無料

4/5金～5/6月     の日・祝・振
①10：00～12：00
②13：00～15：00

東北６県の古民家群について詳しく解説
します。ふるさと村１周ガイドツアーも実施。
ガイドツアー：長屋門 13：30集合

場 所 津軽の家

（協力：ふるさと村案内人）

ふるさと村プログラム ヤギ・ヒツジとふれあおう！
4/6土～5/4土㊗の土曜日
場 所 自然共生情報館

【参加費】 100円　
【定員】 8組（1組15分）

柵の中に入ってヤ
ギ や ヒ ツ ジ に ブ
ラッシングをしたり
して、ふれあおう。
ヒツジの缶バッジ
付き。

フェルトボールのストラップづくり
4/14日
①10:00～12:00　②13:30～15:30
場 所 
自然共生情報館

【参加費】 300円
【定員】 午前午後 各5名

共生園のヒツジの
毛を使 いフェルト
ボールのストラップ
作り。

参加
無料

〈春まつり〉よもぎもちのふるまい
5/4土㊗
10:30～12:00
場 所 
自然共生情報館

【定員】 50名

園内で収穫したヨ
モギとお米を使っ
たよもぎもちを振る
舞い。

13:00～15:00

5/4土㊗・5/5日㊗

場 所 自然共生情報館
【参加費】 100円～2,200円　【定員】 ブースごとに異なる

地元作家、ハンドメイド作家による「自然」に関係す
る多種多様な材料を使用したワークショップ。

（協力：雑貨市ワークショップチーム）

〈春まつり〉紙すき体験
～ベニバナ染めで桜色コースターづくり～
5/5日㊗

場 所 自然共生情報館
【参加費】 300円　【定員】 午前・午後 各10名

共生園でとれたコウゾとベニバナを使用した和紙
のコースター作り。

①10:00～12:00　②13:00～15:00

春の里山 登山教室
4/14日
場 所 小野分校集合

【参加費】 1,500円　
【定員】 各回15名

三角点の山「小母衣
山 」に登る登 山 教
室。

（協力：深野稔生）

10:00～13:00
事前
予約

マキ割り、木こりと
里山春の恵み体験
4/13土
場 所 森の楽校

【参加費】 ・大人1,000円　
・子供300円　・幼児無料　
【定員】 5組20名

マキ割り・木こり体験と里山
で春の恵みを味わう体験。
(協力:NPO法人森の楽校)

10:00～13:00

事前
予約

事前
予約

事前
予約

里山＆自然共生園野草観察会
4/19金
場 所 小野分校集合

【参加費】 500円
【定員】 20名

里山地区・北地区
の春の野草を巡る
観察会。
※お昼付き

10:00～15:00

事前
予約

事前
予約

春の野鳥観察会　
5/12日
場 所 里山駐車場・南地区湖畔のひろば

【参加費】 100円
【定員】 20名

里山駐車場周辺の
ダム湖の水辺を飛
ぶ野鳥を観察する。

（協力:日本野鳥の
会宮城県支部）

8:00～11:00

里山ウォーキング教室
4/20土
場 所 小野分校集合

【参加費】 500円　
【定員】 30名

春の野草咲く里山を
ウォーキング講師の
指導で歩く健康運動
教室。

（協力：宮城県ウオー
キング協会）

9:40～12:40

初級トレイルラン教室
4/21日
場 所 小野分校集合

【参加費】 
・大人2,000円　・子供700円
【定員】 15名

里山地区内のコースで
専門のコーチが教える初
級者トレイルランニング
教室。

（協力:日本スポーツ推進
協会）

10:00～12:00

〈春まつり〉 
自然素材DEワークショップ

10:30～15:00

10:00～整理券配布

ボタニカルブーケづくり
5/11土

場 所 自然共生情報館
【参加費】 200円　【定員】 午前午後 各5名

共生園の野草をドライにしたものを使用
し、ブーケ作り。

〈春まつり〉お赤飯のふるまい
5/5日㊗

場 所 自然共生情報館
【定員】 50名

小豆と園内で収穫したお米を使ったお
赤飯を振る舞い。

10:30～12:00
10:00～整理券配布

参加
無料

①10:00～12:00
②13:00～15:00

振

振 振 振

振

振

振 振


