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観覧
無料

キバナコスモス
１３０万本

９月中旬～
１０月上旬

花　畑

コキア
大花壇：1,300本
だんだん畑：5,700本

緑葉～紅葉9月下旬～10月上旬
紅葉10月中旬以降

　大花壇／だんだん畑

国営みちのく杜の湖畔公園
〒989-1505  宮城県柴田郡川崎町大字小野字二本松53-9
TEL :0224-84-5991　FAX:0224-84-5992
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みちのく杜の湖畔公園

北地区

里山地区 南地区

釡房湖

※天候や感染症等の状況などによりプログラムの内容が変更、中止となることもありますので予めご了承ください。

2025

9/20 10/26土 日9：30～17：00

期間中週末は花畑、だんだん畑、湖畔のひろば、ふるさと村などに
各種キッチンカーが日替わりで登場します。お楽しみに！

キッチンカー情報

1 1 月のイベント予告
スポチャレ2025

in 国営みちのく杜の湖畔公園

11/1（土）  10:00～16:00
場 所 湖畔のひろば

11/3（月・祝）  講演会 10：30～11：45
ボタニカルアート教室 13：00～15：30
場所 管理センター共用会議室

子どもの運動能力低下や大人のメタボなど、健康
課題を改善するきっかけを作るスポーツイベント。
さまざまなスポーツに挑戦し、体を動かすことへの
興味や楽しみを見つけましょう！
（主催：（株）solufaction　共催：国営みちのく杜の湖畔公園）

英国キュー王立植物園で初めての日本人の公認植物画家として活
躍されている山中麻須美さんをお招きし、講演会とボタニカルアート
教室を行います。

山中麻須美氏
（英国キュー王立植物園　ボタニカルアーティスト）

1987年英国マークス＆スペンサーの専属陶磁器デザイ
ナーとして渡英。2002年より植物画を描き始める。2009
年より英国キュー王立植物園の公認植物画家になる。
2015年、キュー王立植物園内のギャラリーにて個展、ま
た植物画の制作の傍ら、展示会の企画や、講演会、日英
友好のイベントにも関わる。2016年に「奇跡の1本松」を
描き、現在は高田松原震災復興記念公園に展示されて
いる。

（主催：国営みちのく杜の湖畔公園　協力：平城宮跡管理センター、（一財）公園財団）

みちのくふるさと
秋灯り

英国キュー王立植物園 山中麻須美氏による
講演会＆ボタニカルアート教室

10/31（金）～11/3（月・祝）
・11/7（金）～11/9（日） 計７日
［点灯時間］16：00～20：00
場所 ふるさと村 周辺
東北六県の古民家が立ち並ぶ「ふるさと村」周辺を
LED電球などでライトアップ。キッチンカーの出店、ス
テージイベントや打上げ花火を実施します。

（詳細は10月上旬に
  HPやチラシでご案内します）

QRコードを読み込むだけで
スマートフォンが公園ガイドに

みちのく公園
デジタルマップ

宮城川崎ICから公園まではクルマで直進約5分

※その他のアクセス方法は公式ホームページよりご確認をお願いします
［ 東北自動車道 ］
［ 山形自動車道 ］

仙台宮城IC～宮城川崎IC 約20分／福島飯坂IC～宮城川崎IC 約45分
山形蔵王IC～宮城川崎IC 約20分

ACCESS

場所 花畑・だんだん畑・湖畔のひろば・ふるさと村

A K I A K A R I

※団体は小学生以上の方20名以上から適用

ホームページ

年間パスポート
4,500円
2,100円

2日間通し券
500円
250円

団体
290円
210円

無料

一般
450円
210円

入園料金
大人（15歳以上）
シルバー（65歳以上）
中学生以下

400円
1,100円
150円

普通車
大型車
二輪車

駐車料金
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秋といったら芋煮会！ いも煮会ひろばにお届けします

おなかがすいたらココ！

自然の中で食べる

食事は格別!

手ぶらで
バーベキュー・
芋煮プラン
受付中

憩いの森入口に
ある休憩所。自然
に囲まれたテラス
で、ゆっくりと軽
食が楽しめます。

憩いの森 レストハウス

南ゲートを入ってすぐ
の休憩所。ボリューム
満点のランチボックス
がおすすめ！

彩のやかた
いろどり

ふるふる厨房

そば・うどん・おにぎりなどの軽食を
はじめスナック、かき氷、ソフトドリン
クなどをお楽しみください。

9月・10月の土日祝

キャンセルは前日昼まで、
それ以降はキャンセル料100％

予約は３日前まで受付

予約お申込みお問い合わせ みちのく公園エコキャンプみちのく  電話：0224-84-6633（受付時間 9：00～17：00） お電話でお申込みください。
※３日前まで予約可能。

・牛肉（カルビ）100ｇ・豚肉（バラ肉）・やきとり１本 ・フランクフルト１本
・とうもろこし ・椎茸 ・ピーマン1/2 ・キャベツ
・玉ねぎ1/4 ・焼き肉たれ ・箸 ・紙皿

食材＋BBQコンロセット：１人前 3,000円

・BBQコンロ ・アミ ・トング ・火バサミ
・炭3kg　 ・着火剤１袋 ・チャッカマン

BBQコンロ
セット内容

BBQセット
2人前より
受付

8,000円（１日５人前～ １０セット販売）

芋煮セット
5人前より
受付

食材：１人前
セット内容

・豚肉 ・人参 ・大根 ・とうふ ・里芋
・ごぼう ・こんにゃく ・長ネギ ・味噌 ・本だし
・調味料 ・箸 ・どんぶり ・お玉 ・水
・醤油 ・なべ ・薪 ・着火剤 ・チャッカマン

セット内容

場所 多目的ホールふるふる

【参加費】ボタニカルアート教室 2,000円 ※講演会は無料
【定員】 講演会80名（当日受付） ボタニカルアート教室20名（WEB申込）

WEB
申込

2 0 2 5

無料入園日

10/ ・5日
10/ は19日
※駐車料金は別途
かかります

９月は火曜日休園
（9/23㊋㊗開園、9/24㊌休園）
１０月は無休です



南地区 South Zone

●釡神展 観覧
無料

参加
無料

かつて、宮城県と岩手県のご
く一部の地域で祀られ、信仰
されてきた釡神の手彫り作
品を展示。土日祝日には手
彫りの実演を行います。

場所 鳴瀬川河畔の家
10/11（土）～10/19（日）10:00～16:00

かまがみてん

里山地区 Satoyama Zone

北地区 自然共生園 North Zone

（協力：加美町文化協会 木彫りの会）

●箸の漆塗り体験

職人による指導のもと、黒・
朱・生成りの3色の中から
好きな色を選び、自分だけ
のオリジナル箸を制作。

場所 南会津の家
10/13（月・祝）10:30～12:00、13:30～15:00

（協力：熊野洞）

※ふるさと村内「本荘由利の家（秋田
県）」は、茅葺屋根の葺き替え工事のた
め、建屋及び庭周辺は立入禁止（利用不
可）とさせていただいております。ご利用
の皆様にはご不便をおかけいたします
がご理解ご協力のほどよろしくお願い
いたします。

東北六県の古民家を移築・展示している「ふるさと村」では、昔の遊び体験、民話語り、
当時の生活や文化を伝えるガイドツアーなどを行っています。 9月のプログラム 10月のプログラム

詳しくはこちら
ふるさと村プログラム

ふるさと村で体験week

事前
申込

【参加費】1,800円（送料別）
【定員】 各回5組（1組4名まで）

●東北の工作体験

東北にまつわる金魚ねぶ
たや竿灯提灯を作ります。

場所 津軽の家

10/13（月・祝）
10:30～12:00、13:30～15:00

（協力：NPO法人SOAT）

【参加費】800円
【定員】 各回10名

●お姫さま変身体験

伊達家のお姫様、愛姫や五郎八姫
をイメージした着物を着て、お姫様
に大変身！好きな着物と色打掛を
選び、大人はロングヘア、子供は髪
飾りをつけます。

場所 釡房の家10/11（土）10:00～16:00

（協力：姫まち文化研究所）
※着物は幼児用、子ども用、大人用があります

【参加費】2,000円　【定員】 各回7名

●どどんと！川内太鼓

地元川崎町の川内太
鼓保存会による太鼓の
ワークショップです。

場所 釡房の家

10/12（日）
10:30～12:00、13:30～15:00

（協力：川内太鼓保存会）

（主催：川崎町商工会　共催：国営みちのく杜の湖畔公園）

（共催：一般社団法人日本公園施設業協会　東北支部）

（協力：一般社団法人日本造園建設業協会宮城県支部）

（主催：（一社）Bird’s-eye（アイリンブループロジェクト）、共催：国営みちのく杜の湖畔公園、後援：国土交通省 東北地方整備局 東北国営公園事務所、協力：（一財）公園財団、企画・制作：美術家すがわらじゅんいち）

【定員】 各回10名

10/11（土）～10/13（月・祝）

すがわらじゅんいち作品巡回展
「いのち」～2476の記憶～最後の1枚が記される日まで～

場所 南ゲートレストハウス【参加費】 12日ワークショップ500円 
東日本大震災で命を落とした佐藤愛梨ちゃん（6歳）。その人生を2,476枚のカードで辿った、
未完のアート作品を展示します。12（日）と13（月・祝）は紙芝居の披露、12日（日）は親子で楽
しめるアートワークショップを行います。

10:00～17:00

10/25（土）

かわさきマルシェ

場所 わらすこ広場
大園路沿い

地元川崎町で事業を営んでいる事業者が集い、飲食、物販、
ワークショップなど約25ブースを出展します。

10：00～16：0010：00～15：30 10/19（日）

参加
無料

参加
無料

参加
無料

いもおこわのふるまい

10/25（土）
10:30～12:00
※10：00～整理券配布

場所 自然共生情報館【定員】 50名
共生園で育てたお米、サツマイモを使った
「いもおこわ」をふるまいます。

参加
無料

「仲よく遊ぼう安全に」
キャンペーン
10/11（土）
場所 南ゲート周辺
楽しく安全に遊具で遊びましょう！今回は親子で
チャレンジする「遊具の安全な遊び方スマホクイ
ズ」のほか、協会のゆるキャラのジェピ太君も登場。

造園フェスティバル

場所 南ゲート周辺
【定員】 先着500名（花苗プレゼント）
秋の都市緑化月間に合わせ、来園
者に向けて花苗の配布や、スイセン
の球根植付け体験などを行います。（協力：あにぱる）

10/12（日）

着ぐるみと遊ぼう 

場所 エントランス
～彩のひろば 

シカボー・モシカをはじめ、いろんな
動物の着ぐるみが大集合。

10:00～13:30

見学
無料

事前
申込

柿渋塗りの
米袋バッグづくり

10/26（日） 10:00～13:00
場 所 自然共生情報館
【参加費】 1,000円　【定員】 10名

柿渋で米袋を染めて耐水の
バッグを作ってみよう！

事前
申込

【参加費】 100円
【定員】 30名

カヌカの自然学校
「きつねのせぎょう」

10/5（日）
13:00～19:00
場 所 自然共生情報館

野生の小豆でお赤飯を炊き、キツネの行灯をつくり行列
を楽しみます。きつねの巣穴でお参りして、草原の丘でお
月見をします。

事前
申込

花畑（２０,０００㎡）では蔵王連峰を背景にキバナコスモスが畑一面をレモンイエローに染めます。彩のひろば（７,０００㎡）の大花壇に
はマリーゴールド・ニチニチソウ・センニチコウなど約41,500株の花々がいろどりを増してきます。だんだん畑と大花壇の約7,000株
のコキアはライム色から真っ赤に染まっていく様子がご覧いただけます。南地区 秋の花 ※気象条件によって状況が変わる場合がございます。

ニチニチ
ソウ

（１品種4色）

17,900株
大花壇 ～１０月中旬

コリウス
（1品種3色）

5,900株

大花壇 ～１０月中旬

センニチコウ
（１品種2色）

6,700株

大花壇 ～１０月中旬

マリー
ゴールド
（黄色）

1,700株
大花壇 ～１０月中旬

マリー
ゴールド
（オレンジ）

3,700株
大花壇 ～１０月中旬

9月・10月の土日祝

9/13（土）～10/13（月・祝）土日祝、9/22（月）
10:00～16:00（最終受付15：30）

ノルディックウォーキング体験

毎月第1・第3日曜
場所 多目的ホールふるふる
【参加費】 300円（未就学児は無料）
【定員】 20名
ポールを使い全身でウォーキング
を楽しみましょう！

シカボートレイン

場所 花っこ橋 付近（受付）
【参加費】 500円・子ども400円
河原田古墳～だんだん畑間の
専用コースを連結トレインで巡
ります。

9/13（土）～10/13（月・祝）土日祝、9/22（月）
10:00～16:00（最終受付15：30）

場所 湖畔のひろば
【参加費】 500円・子ども400円
1人乗りから家族で乗れる4人乗り
まで様々な変形自転車を用意して
います。

（協力：みちのくノルディックウォーキング
ネットワーク）

（協力：KAWASAKI SUP BASE）
（協力：H＆A outdoor）

※天候・ダムの水位などによって中止または変更になる場合がございます。

10：30～12：00

変形自転車

9/13（土）～9/15（月・祝）・9/20（土）～9/21（日）、
10/11（土）～10/13（月・祝）

カヤック体験

場所 やすらぎの池
【参加費】 1,500円（小学生以上）
【定員】 各回15名
やすらぎの池を使い、初心者から
安心して楽しめるカヤック体験。

10：00～（1回60分）10:00～16：00（1回30分）
【参加費】 3,000円 タンデム乗り（4歳～小学生）+1,000円、犬+500円
【定員】 各回8名

釡房湖SUP体験 スラックライン体験 
9/20（土）・9/21（日）、10/4（土）・10/5（日）
場所 エコキャンプみちのくフリーサイト集合

釡房湖の自然の中、のんびり水上散歩でリラッ
クス♪ワンちゃんと一緒に乗ることも可能です。

（協力：NPO法人仙台スラックライン）

10：00～15：00

【参加費】 200円

9/27（土）、10/11（土）
場所 おまつりひろば

専用のベルトを木々に張り巡らし、長短
のロープ渡りを体験。

WEB
申込

参加
無料ふるふる工作体験 9月-10月

9/1（月）～10/31（金）毎日開催
10:00～15:00

【参加費】300円～600円 【定員】 なし～30名
《9月》・ペアストラップ・万華鏡・
コウゾのランプシェード・エアプレーン
《10月》・ちょうちん・ハロウィンランプシェード・
プチオカリナ

場所 多目的ホールふるふる

秋のクイズラリー

9/20（土）～10/26（日）
場所 園内各所
（ラリーカード配布：南ゲート、
多目的ホールふるふる）
公園内8か所（南地区）に設置したクイズ
に答えると、5問以上正解でオリジナル
花の種をプレゼントするクイズラリー。

9:30～16：30

【定員】 紙灯ろう各日50名 竹灯ろう各日50名

参加
無料

場所 多目的ホールふるふる

紙灯ろうに絵やメッセージを描いてみよう！ま
た、竹にドリルで穴をあけて竹灯ろうを作ってみ
よう！みちのくふるさと秋灯り会場に展示します。

紙灯ろう&
竹灯ろうづくり

10/4（土）・10/5（日）10：00～15：00

（協力:宮城食育コーディネーター岡伸子氏）

はらぺこ母さんの
雁月づくり体験
10/5（日）
10:00～12:00
場 所 小野分校
【参加費】 800円/1セット
【定員】 10名

はらぺこ母さんと一緒においしい雁月を作っ
てみよう。

事前
申込

里山自然素材の
工作体験
10/11（日）
10:00～12:00
場 所 小野分校
【参加費】 1,000円・子ども500円
【定員】 30名

里山地区の自然発生材を使用した工作を体験。
昼食体験あります。

事前
申込

（協力:日本スポーツ推進協会）

初級トレイル
ランニング教室
10/19（日）10:00～12:00
場 所 里山地区もしくは北地区
【参加費】 2,000円・子ども800円
【定員】 20名

専門のコーチが教える初級者向けの教室。

事前
申込

参加
無料

（企画・運営：Find values photo
協力：仙台デジタルインフォメディア）

秋の自然を見つけよう 

（協力：仙台みやぎシェアリングネイチャーの会）

13:00～15:00
受付時間 12:30～13:00

【定員】 20名

10/12（日）
場所 多目的ホールふるふる、

花木園

仙台みやぎシェアリングネイチャー
の会による、色見本などを使った森
の色合わせなどを行う自然体験

参加
無料

場所 花畑

キバナコスモスを摘み取り
花束を作ります。

キバナコスモス
花摘み体験

【定員】 50名

10/19（日）
14：00～15：00

参加
無料

場所 花畑
キバナコスモスを背景にプロカメラマ
ンが無料で記念撮影！ご家族お友達で
どうぞ！

キバナコスモス
フォトサービス

9/27（土）・9/28（日）
10：00～15：00

Pick Up Event ピックアップイベント

親子で楽しい！アクティビティ＆スポーツ

クラフト＆クイズラリー

フラワーイベント

各地区イベントの問合せ：南地区・北地区 0224-84-5991、里山地区 0224-84-2302（受付時間9:30～16:30）


